epa = Area de Integragdo
esanvalvimento Rural de Carvalheis/Mirandala Tema-problema: A construgéo da democracia

Texto 1
Regimes totalitarios

O regime totalitario defende a total importancia do Estado sobre os interesses dos cidadaos. O
Estado possui um governo forte, capaz de controlar de forma absoluta os diversos setores da
vida social, como os meios de comunicac¢do, érgaos de seguranca, entre outras coisas, e ndo ha
democracia. Os Estados totalitarios sdo na¢des onde ndo é permitido haver oposi¢do - os seus
governos prendem ou simplesmente matam os seus opositores. A populacao vive reprimida,
sem nenhum direito de expressdo. Por exemplo, recentemente houve varios conflitos no Médio

Oriente, no qual o povo reivindicou a democracia, contra a opressao do estado totalitario.

Alguns paises que possuem regimes totalitdrios atualmente sdo: China, Cuba, Vietnam,

Venezuela, Coreia do Norte, Suddo e varios paises da Africa e do Médio Oriente.

Exemplo - o quotidiano dos norte-coreanos

Despertador Coletivo - As 7 horas, alto-falantes despertam a nacdo. Em cada domicilio e

escritério, uma caixa de som na parede toca a radio estatal.

Sem Sinal - Nao ha semaforos e nem fazem falta, pois ha poucos carros. Policias, que sao

conhecidos como “damas do trafego”, dirigem o transito.

Coletivo - Os poucos carros vao para os funcionarios publicos mais graduados. O comum ¢€ as

pessoas irem trabalhar a pé, de bicicleta, em autocarros elétricos e, principalmente, de metro.

Sul maravilha - Vindos da Coreia do Sul, baldes com pacotes caem do céu. Eles trazem dinheiro,

ti-shirts e panfletos contra a Coreia do Norte.

Kim Filho - A cara do presidente Kim iL-Sung, estd em todas as ruas, casas, escolas, fabricas,

reparti¢des. As lojas tém fotos de iL-Sung a fazer ai compras.

Noite fraca — As 21 horas, todos ja estdo em casa. Ndo ha vida noturna, nem na capital, exceto

uma boate e um casino para estrangeiros.

Versdao Oficial - Os media admitem problemas no pais, mas dizem que tudo é culpa do
imperialismo americano e seus lacaios sul-coreanos. Ninguém tem acesso a internet para

verificar os factos.
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Vestuario - A maioria usa roupas dadas pelo Estado. Os homens recebem conjuntos azuis ou
pretos; as mulheres, blusas brancas e beges, saias pretas e azuis; as criangas apenas o uniforme

escolar.

Comida - A comida é racionada e é preciso ir busca-la todos os dias a lojas do governo. Cigarros,

bebidas e congelados sdao contrabandeados a partir da China.

Diversao - Estadios enchem-se com os participantes da “diversao coletiva”, que sdo espetaculos

coreografados, parecidos com a abertura dos jogos olimpicos, s6 que sem 0s jogos!

Kim Pai - Abundam estatuas de Kim iL-Sung (1912-1994) fundador da Coreia do Norte. E

costume noivos tirarem fotografias aos pés dos monumentos no dia do casamento.

Rua - Na rua, ndo se veem telemoveis; até ha pouco tempo atras, quem tivesse um podia ser
condenado a pena de morte. HA poucas cabines telefénicas publicas, pouco usados; afinal,

telefonar para quem, se ninguém tem telefone?
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Texto 2
Democracia
A democracia é um regime caracterizado pela limitagao do poder politico que provém do povo.

Um governo democratico governa segundo a lei fundamental (Constituicao) consensualmente

aceite pelo povo.

Num regime democratico, o conjunto de cidadaos é soberano e o governo deve procurar o bem

comum e nao o bem de determinados grupos, classes ou individuos.

Uma vez que a democracia existe para promover o bem comum, entdo o governo € exercido por

representantes eleitos pelo povo.

Para proteger os direitos de todos é necessario que a vontade dos governantes se subordine

aos principios do Estado de direito.

O Estado de direito caracteriza-se pela supremacia do Direito, ou seja, os governantes tém que
governar, ndo segundo a sua vontade, mas segundo os principios constitucionais, que sdo

escolhidos pela populagao e fundados nos direitos humanos.

Esta supremacia do Direito implica muito mais do que existir constituicdo escrita e legislacao:
implica uma atitude de respeito pela lei e o acatamento das decisdoes tomadas de acordo com a
lei e sob a forma legal; implica também a correcdo das injusticas e omissdes que acontecerem;
implica, finalmente, a resisténcia a leis comprovadamente injustas, até ao ponto do povo ter

direito a desobediéncia civil.
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